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Το έργο «Voices of Immigrant Women» (2020-1-ES01-KA203-082364) συγχρηματοδοτείται από το πρόγραμμα Erasmus + 

της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Την αποκλειστική ευθύνη της παρούσας έκδοσης και του περιεχομένου της φέρει ο/η 

συγγραφέας της. Η Ευρωπαϊκή Ένωση και η Ισπανική Υπηρεσία για τη Διεθνοποίηση της Εκπαίδευσης (SEPIE) δεν 

φέρουν καμία ευθύνη για οποιαδήποτε χρήση των περιεχομένων σε αυτή την δημοσιευμένη πληροφορία. 

Ο μεθοδολογικός σχεδιασμός και τα όργανα συλλογής πληροφοριών έχουν σχεδιαστεί από το Πανεπιστήμιο Pablo de 

Olavide, ως επιστημονικός συντονιστής του έργου VIW, και έχουν επικυρωθεί από όλους τους εταίρους. 

 

Αυτό το έργο υλοποιείται με τη συμμετοχή των εταίρων: Πανεπιστήμιο Pablo de Olavide (συντονιστής έργου) (Ισπανία), 

Pixel (Ιταλία); Ευρωπαϊκός Οργανισμός Δημοσίου Δικαίου (Ελλάδα); Institut de Recherche pour le Développement 

(Γαλλία); Università degli Studi di Firenze (Ιταλία); Istituto Politecnico de Bragança (Πορτογαλία); Ινστιτούτο Ειρήνης 

(Σλοβενία); Emet Arco Iris Foundation (Ισπανία). 

 
Αναφορά δημοσίευσης: Voices of Immigrant Women (2022). Μετανάστευση, Φύλο και Ένταξη στο Ευρωπαϊκό Πλαίσιο: Μια 

Διεπιστημονική Προσέγγιση. E-Learning Package to the Voices of Immigrant Women Project (Αριθμός έργου: 2020-1-ES01-

KA203-082364). Ανάκτηση από: https://viw.pixel-online.org/e-learning-package_tmp.php 
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Πίνακας Περιεχομένων 
 

 
Παρουσίαση 

Το πακέτο ηλεκτρονικής μάθησης απευθύνεται σε φοιτητές από διαφορετικούς κλάδους, ερευνητικό προσωπικό, 

καθηγητές τριτοβάθμιας εκπαίδευσης και επαγγελματίες που εργάζονται για τους σκοπούς της κοινωνικής ένταξης 

των μεταναστριών λαμβάνοντας υπόψη την οπτική του φύλου και των Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων, μέσα από μια 

διατομεακή και διεπιστημονική προσέγγιση. 

Ο γενικός στόχος αυτού του Πακέτου είναι να βελτιώσει την εκπαίδευση των διαφόρων κοινωνικών παραγόντων που 

εργάζονται ή θα εργαστούν στο εγγύς μέλλον στη μετανάστευση και έτσι να βοηθήσει στην καταπολέμηση των 

διακρίσεων, του διαχωρισμού, του ρατσισμού, της παρενόχλησης και της βίας, αναλαμβάνοντας τον τριπλό ρόλο που 

πρέπει να έχουν τα πανεπιστήμια τόσο στην έρευνα, την κατάρτιση όσο και στην κοινωνική δέσμευση. 

 
Τα περιεχόμενα είναι οργανωμένα σε 8 ενότητες και κάθε ενότητα έχει διπλή διάσταση: μία διακρατική και μία 

εθνική. Η εκπαίδευση βασίζεται στη θεωρία και την πράξη. 

 

Τρόπος εκμάθησης: διαδικτυακά. 

Γλώσσες: Αγγλικά, Ισπανικά, Πορτογαλικά, Γαλλικά, Ιταλικά, Σλοβενικά και Ελληνικά.  

Κόστος: Δωρεάν. 

 

 

Ενότητα 1. Έννοιες ένταξης των μεταναστριών 

Εισαγωγή 
Κεφάλαιο 1. Ορισμός των βασικών όρων: πολιτισμός, ποικιλομορφία, ταυτότητα, υποκειμενικές λογικές του 

ανήκειν, προσέγγιση του φύλου 

Κεφάλαιο 2. Μοντέλα έμφασης στην πολιτισμική ποικιλομορφία. Το διαπολιτισμικό μοντέλο ως άξονας 

κοινωνικής συνοχής 

Κεφάλαιο 3. Κοινωνική ένταξη από την οπτική του φύλου 

Κεφάλαιο 4. Πρακτική προσέγγιση σε εθνικό επίπεδο 

• Ελλάδα 

• Ισπανία 

• Γαλλία 

• Ιταλία 

• Πορτογαλία 

• Σλοβενία 

Κεφάλαιο 5. Ευρωπαϊκή διάσταση. 
Έγγραφα διαθέσιμα για λήψη 

Μαθησιακά αντικείμενα/πρακτικές δραστηριότητες  
Πηγές  
Γλωσσάριο 
Διαδραστικό τεστ 
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Ενότητα 2. Νομικό και πολιτικό πλαίσιο της κοινωνικής ένταξης των μεταναστριών 

Εισαγωγή 

Κεφάλαιο 1. Διεθνείς Συνθήκες 

Κεφάλαιο 2. Διεθνείς Συνθήκες από την άποψη του φύλου 

Κεφάλαιο 3. Ευρωπαϊκοί κανονισμοί για την κοινωνική ένταξη και τη συμμετοχή των μεταναστριών στα κοινά 

Κεφαλαιο 4. Πρακτική προσέγγιση σε εθνικό επίπεδο 

• Ελλάδα 

• Ισπανία 

• Γαλλία 

• Ιταλία 

• Πορτογαλία 
• Σλοβενία 
Κεφάλαιο 5. Ευρωπαϊκή διάσταση. 
Έγγραφα διαθέσιμα για λήψη 

Μαθησιακά αντικείμενα/πρακτικές δραστηριότητες  
Γλωσσάριο 
Διαδραστικό τεστ 

 
 
 

 

Ενότητα 3. Μέτρα για την κοινωνική ένταξη των μεταναστριών, συμπεριλαμβανομένης της 

πρόσβασης στη διαμονή και την ιθαγένεια 

Εισαγωγή 
Κεφάλαιο 1. Ιθαγένεια και διαμονή. Βασικές έννοιες 
Κεφάλαιο 2. Μοντέλα ιθαγένειας, ενεργός συμμετοχή και κοινωνικά κινήματα 
Κεφάλαιο 3. Βασικές στρατηγικές για την ευνοϊκή κοινωνική ένταξη των μεταναστριών στην ποικιλομορφία της 
πραγματικότητάς τους, από μια διεπιστημονική και διαπολιτισμική προσέγγιση 
Κεφάλαιο 4. Πρακτική προσέγγιση σε εθνικό επίπεδο 
• Ελλάδα 
• Ισπανία 
• Γαλλία 
• Ιταλία 
• Πορτογαλία 
• Σλοβενία 
Κεφάλαιο 5. Ευρωπαϊκή διάσταση. 
Έγγραφα διαθέσιμα για λήψη 

Μαθησιακά αντικείμενα/πρακτικές δραστηριότητες  
Γλωσσάριο 
Διαδραστικό τεστ 
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Ενότητα 4. Πρόσβαση των μεταναστριών στην αγορά εργασίας και στην επιχειρηματικότητα 

Εισαγωγή 
 
Κεφάλαιο 1. Αγορά εργασίας και γυναικεία μετανάστευση 
 
Κεφάλαιο 2. Στρατηγικές ένταξης στην αγορά εργασίας που εφαρμόζονται από τις μετανάστριες στο σημερινό πλαίσιο 
 
Κεφάλαιο 3. Υφιστάμενοι περιορισμοί που ευνοούν την ένταξη στην εργασία των νεοαφιχθεισών μεταναστριών και 
πρακτικές συστάσεις για την κατάλληλη παρέμβαση των επαγγελματιών από την οπτική του φύλου 
 
Κεφάλαιο 4. Πρακτική προσέγγιση σε εθνικό επίπεδο 
• Ελλάδα 
• Ισπανία 
• Γαλλία 
• Ιταλία 
• Πορτογαλία 
• Σλοβενία 
Κεφάλαιο 5. Ευρωπαϊκή διάσταση. 
Έγγραφα διαθέσιμα για λήψη 

Μαθησιακά αντικείμενα/πρακτικές δραστηριότητες  
Γλωσσάριο 
Διαδραστικό τεστ 

 
 
 
 
 
 

 

Ενότητα 5. Κοινωνική-υγειονομική περίθαλψη των μεταναστριών 

Εισαγωγή 
Κεφάλαιο 1. Εννοιολογική προσέγγιση σε διεθνές επίπεδο για την κοινωνική και υγειονομική περίθαλψη με βάση τη 
διαπολιτισμική οπτική και την οπτική του φύλου. Ιδιαίτερη έμφαση στις ευρωπαϊκές διαπολιτισμικές προσεγγίσεις 
Κεφάλαιο 2. Μοντέλα διαχείρισης της υγείας που λαμβάνουν υπόψη καταστάσεις επείγουσας περίθαλψης σε 
καταστάσεις ένταξης 
Κεφάλαιο 3. Προσδιορισμός των κυριότερων περιορισμών, επί του παρόντος, στην κοινωνική και υγειονομική 
περίθαλψη από την οπτική γωνία του φύλου και προτάσεις βελτίωσης για μια επαρκή παρέμβαση 
Κεφάλαιο 4. Πρακτική προσέγγιση σε εθνικό επίπεδο 
• Ελλάδα 
• Ισπανία 
• Γαλλία 
• Ιταλία 
• Πορτογαλία 
• Σλοβενία 
Κεφάλαιο 5. Ευρωπαϊκή διάσταση. 
Έγγραφα διαθέσιμα για λήψη 

Μαθησιακά αντικείμενα/πρακτικές δραστηριότητες  
Γλωσσάριο 
Διαδραστικό τεστ 
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Ενότητα 6. Κοινωνικές υπηρεσίες για τις μετανάστριες γυναίκες με γνώμονα το φύλο 

Εισαγωγή 
Κεφάλαιο 1. Κοινωνική πρόνοια, ανθρώπινα δικαιώματα, ισότητα των φύλων και προώθηση της κοινωνικής ένταξης 
των μεταναστριών 
Κεφάλαιο 2. Η οπτική του φύλου στην παροχή κοινωνικών υπηρεσιών σε μετανάστριες: Προσδιορισμός των κύριων 
περιορισμών και κατευθύνσεις για βελτίωση 
Κεφάλαιο 3. Καλές πρακτικές για την παροχή κοινωνικών υπηρεσιών που απευθύνονται στις μετανάστριες και τις 
ιδιαιτερότητές τους 
Κεφάλαιο 4. Πρακτική προσέγγιση σε εθνικό επίπεδο 
• Ελλάδα 
• Ισπανία 
• Γαλλία 
• Ιταλία 
• Πορτογαλία 
• Σλοβενία 
Κεφάλαιο 5. Ευρωπαϊκή διάσταση. 
Έγγραφα διαθέσιμα για λήψη 

Μαθησιακά αντικείμενα/πρακτικές δραστηριότητες  
Γλωσσάριο 
Διαδραστικό τεστ 

 
 

 

Ενότητα 7. Υπηρεσίες για την κοινωνική ένταξη και τη συμμετοχή των μεταναστριών και η 
διαφορετικότητά τους 
Εισαγωγή 
Κεφάλαιο 1. Υπηρεσίες κοινωνικής ένταξης με έμφαση στη διαφορετικότητα των μεταναστριών. Προσέγγιση βασικών 
εννοιών 
Κεφάλαιο 2. Προσδιορισμός των κύριων υπηρεσιών κοινωνικής ένταξης, των αδυναμιών και των προτάσεων 
βελτίωσης 
Κεφάλαιο 3. Καλές πρακτικές για την παροχή υπηρεσιών κοινωνικής ένταξης και συμμετοχής των μεταναστριών ως 
πολιτών 
Κεφάλαιο 4. Πρακτική προσέγγιση σε εθνικό επίπεδο 
• Ελλάδα 
• Ισπανία 
• Γαλλία 
• Ιταλία 
• Πορτογαλία 
• Σλοβενία 
Κεφάλαιο 5. Ευρωπαϊκή διάσταση. 
Έγγραφα διαθέσιμα για λήψη 

Μαθησιακά αντικείμενα/πρακτικές δραστηριότητες  
Γλωσσάριο 
Διαδραστικό τεστ 
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Ενότητα 8. Αντιμετώπιση του ρατσισμού και της ξενοφοβίας. Κοινωνική κατασκευή για τη γυναικεία 
μετανάστευση 
Εισαγωγή 
Κεφάλαιο 1. Ορισμός βασικών εννοιών 
Κεφάλαιο 2. Αφηγήσεις του κοινωνικού διαλόγου για τη γυναικεία μετανάστευση 
Κεφάλαιο 3. Προτάσεις για κοινωνικο-εκπαιδευτική παρέμβαση για την ευαισθητοποίηση σχετικά με την ιδιότητα του 
πολίτη και την ένταξη. Κατάρριψη των στερεοτύπων και προώθηση της συμμετοχής των πολιτών 
Κεφάλαιο 4. Πρακτική προσέγγιση σε εθνικό επίπεδο 
• Ελλάδα 
• Ισπανία 
• Γαλλία 
• Ιταλία 
• Πορτογαλία 
• Σλοβενία 
Κεφάλαιο 5. Ευρωπαϊκή διάσταση. 
Έγγραφα διαθέσιμα για λήψη 

Μαθησιακά αντικείμενα/πρακτικές δραστηριότητες  
Πηγές  
Γλωσσάριο 
Διαδραστικό τεστ 

 

 


